
3
2 ãë

ÿä
êî Ë

. Ï
ðîä

ú
ë

æ
àâà ñå ïðè ñë

åä
íîòî ðàçïðåä

åë
åíèå: Ê

ð., *9 Á
 àæ

óðåíà ïë
åòêà, 7 Á

 ïë
åòåíèö

à, ñë
åä

 * ñå
ïîâòàðÿ îù

å 4 õ, çàâú
ðø

âà ñå ñ 9 Á
 àæ

óðåíà ïë
åòêà è 1 Ê

ð. (1
Ê

ð., *7 Á
 ïë

åòåíèö
à, 9 Á

 àæ
óð, ñë

åä
 * ñå ïîâòàðÿ

îù
å 5 ïú

òè, çàâú
ðø

âà ñå ñú
ñ 7 Á

 ïë
åòåíèö

à è 1 Ê
ð). Ï

îðàä
è íàä

ä
àâàíèÿòà ïðè ïë

åòåíèö
èòå ñë

åä
 3-òèÿ Ð

âú
ðõó èãë

èòå èì
à 106(126)Á

. Å
ä

íîâðåì
åííî ñ òîâà çà ñòðàíè÷íèòå íàêë

îíè ñë
åä

 á
èåòî îò ä

âåòå Ñ
 6õ  íà

âñåêè 12 Ð
 ñå íàä

ä
àâà ïî 1 Á

, êîÿòî Á
 âåä

íàãà ñå âêë
þ

÷âà â ì
îòèâà =

 118(138) Á
. Ç

à ðú
êàâíèòå èçâèâêè ñë

åä
26,5ñì

 =
 80 Ð

 ñë
åä

 á
èåòî îò ä

âåòå Ñ
 ñå ñâèâàò 1õ3 Á

 è ïîñë
å íà âñåêè 2Ð

 îù
å 2õ2 è 3õ1 Á

 =
98(118) Á

. Ñ
ë

åä
46,5ñì

 =
 140 Ð

 (50,5ñì
 =

 152 Ð
) ñë

åä
 á

èåòî âñè÷êè Á
 ñå çàâú

ðø
âàò, êàòî ñðåä

íèòå 58(66) îá
ðàçóâàò âðàòíàòà

èçâèâêà, à ñòðàíè÷íèòå ïî 20(26)Á
 âë

èçàò â ðàì
åííèòå ø

åâîâå.
Ë

ÿ
â

à ï
ð

åä
í

è
ö

à: 50(59) Á
 ñ èãë

è ¹
4 è ñå ïë

åòå áèå, êàêòî ãú
ðáà. Ï

ðîä
ú

ë
æ

àâà ñå â ñë
åä

íàòà ïîñë
åä

îâàòåë
íîñò:

Ê
ð., *7 Á

 ïë
åòåíèö

à, 9 Á
 àæ

óðåíà ïë
åòêà, ñë

åä
 * ñå ïîâòàðÿ îù

å 2õ, Ê
ð., (Ê

ð., *9 Á
 àæ

óðåíà ïë
åòêà, 7 Á

ïë
åòåíèö

à, ñë
åä

 * ñå ïîâòàðÿ îù
å 2õ, çàâú

ðø
âà ñå ñ 9 Á

 àæ
óðåíà ïë

åòêà è Ê
ð.). Ñ

ë
åä

 3-òèÿ Ð
 âú

ðõó èãë
àòà ñå

íàì
èðàò 59(68) Á

. Ç
à ñòðàíè÷íèòå íàêë

îíè è ðú
êàâíàòà èçâèâêà îò ä

ÿñíàòà ñòðàíà ñå ïë
åòå êàòî ïðè ãú

ðá
à

=
55(64)Á

. Ç
à ä

åêîë
òåòî ñë

åä
 34,5ñì

 =
 104 Ð

 (38,5ñì
 =

 116 Ð
) îò á

èåòî îò ë
åâèÿ êðàé ñå ñâèâàò 1õ15 Á

 è ñë
åä

òîâà íà âñåêè 2-ðè Ð
 1õ3, 3õ2 è9õ1, ñë

åä
 òîâà íà âñåêè 4-òè Ð

 è 2õ1 Á
 (íà âñåêè 2-ðè Ð

; 1õ4, 1õ3, 3õ2, 8õ1 è
ñë

åä
 òîâà íà âñåêè 4-òè Ð

 îù
å 2õ1 Á

). Ï
ðè ä

îñòèãàíå ä
ú

ë
æ

èíàòà íà ãú
ðá

à îñòàíàë
èòå 20(26)Á

 ñå çàâú
ðø

âàò.
Ä

ÿ
ñí

à ï
ð

åä
í

è
ö

à: Ï
ë

åòå ñå îãë
åä

àë
íî.

Ð
ú

êà
â

è
: íàíèçâàò ñå 58(66) Á

 âú
ðõó èãë

è ¹
4 è ñå ïë

åòå á
èå, êàêòî ãú

ðá
à. Ï

ðîä
ú

ë
æ

àâà ñå â ñë
åä

íàòà
ïîñë

åä
îâàòåë

íîñò: Ê
ð., *9 Á

 àæ
óðåíà ïë

åòêà, 7 Á
 ïë

åòåíèö
à, ñë

åä
 * ñå ïîâòàðÿ îù

å 2(3)õ, Ê
ð. Ñ

ë
åä

 3-òèÿ Ð
âú

ðõó èãë
èòå ñå íàì

èðàò 59(78) Á
. Å

ä
íîâðåì

åííî ñ òîâà çà íàêë
îíèòå íà ðú

êàâèòå ñë
åä

 á
èåòî îò ä

âåòå Ñ
 ñå

íàä
ä

àâàò 10 õ ñú
îòâåòíî íà âñåêè 8-ì

è è 10-òè Ð
 è 4õ íà âñåêè 8-ì

è Ð
 ïî 1 Á

 =
 57(106) Á

. Ç
à çàêðú

ãë
åíèåòî

íà ðú
êàâà 42,5ñì

 =
 128 Ð

 ñë
åä

 á
èåòî îò ä

âåòå Ñ
 ñå ñâèâàò 1õ4(5) è ñë

åä
 òîâà íà âñåêè 2-ðè Ð

 îù
å 1õ2, 16õ1,

2õ2, 1õ3 è 1õ4 Á
 (1õ3, 2õ2, 12õ1, 3õ2, 2õ3 è 1õ4 Á

). 52ñì
 =

 172 Ð
 ñë

åä
 á

èåòî îñòàíàë
èòå 21 (26) Á

 ñå çàâú
ðø

âàò.
Ñ

ãë
î

á
ÿ

â
àí

å: Ç
àø

èâàò ñå ðàì
åííèòå ø

åâîâå. Ê
ðàÿ íà ä

åêîë
òåòî ñå îá

òî÷âà íà îá
ðú

÷ 124(152) Á
. Ç

à á
èåòî

îêîë
î ä

åêîë
òåòî âú

ðõó îá
ðú

÷à ñå èçâàæ
ä

àò 124(154)Á
 è ñå ïë

åòå ë
èö

åâà æ
àðòèåðíà ïë

åòêà. Ñ
ë

åä
 1,5ñì

 =
 6

Ð
 á

ðèì
êèòå ñå çàâú

ðø
âàò Ë

. Î
ò ïðàâèÿ ïðåä

åí êðàé íà ïðåä
íèö

àíà è òåñíèÿò êðàé íà íà ä
åêîë

òåòî îñòàâàò
ñå èçâàæ

ä
àò 85(93) Á

 è ñå ïë
åòå 1,5ñì

=
6 Ð

 ë
èö

åâà æ
àðòèåðíà ïë

åòêà. Ï
ë

åòå ñå 6 Ð
 Ë

. Ñ
ë

åä
 òîâà âñè÷êè

á
ðèì

êè ñå çàâú
ðø

âàò Ë
. Ï

ðèêà÷âàò ñå ðú
êàâèòå. Ç

àø
èâàò ñå ñòðàíè÷íèòå è ðàì

åííèòå ø
åâîâå. Í

àíèçâà ñå
Ó

ñóêâà ñå îêîë
î 150ñì

 ø
íóð è ñå êðú

ñòîñâà (âèæ
 ñíèì

êàòà).

       - 1 Ë
;                 - 1 Î

;                 - 1 íàì
åòêà;                    - 2 Á

 ñå èçïë
èòàò Ë

 çàåä
íî;

         - Å
ä

èíè÷íî íàíèçâàíå: 1 Á
 ñå âçåì

à Ë
, ñë

åä
âàù

àòà ñå èçïë
èòà Ë

 è ïîñë
å ïú

ðâàòà ñå íàíèçâà âú
ðõó íåÿ

        - Î
ò íàïðå÷íèÿ êîíåö

 íà ä
îë

íèÿ Ð
 ñå èçâàæ

ä
à 1 Ë

 îá
ú

ðíàòà
                                            - Ê

ðú
ñä

òîñâàíå íà 8 Á
 íàë

ÿâî: 4 Á
 íà ñïîì

àã. èãë
à ïðåä

 ïë
åòèâîòî, 4 Á

 ñå èçïë
èòàò

Ë
 è ïîñë

å Á
 îò ñïîì

àã. èãë
à ñå èçïë

èòàò ñú
ù

î Ë
        - Á

åç çíà÷åíèå ïðè ïë
åòåíå.

S
ab

rin
a 3/2010, ì

î
ä

åë
 7+

8 î
ò ñòð

. 9
Ð

î
êë

ÿ
 è

 ø
àï

êà
Ð

àçì
åð

 ð
î

êë
ÿ

: 36/38 (40/42)
Ì

àòåð
è

àë
: 600(650)ã ñâåòë

î êàô
ÿâà ïðåæ

ä
à ïðè ä

åá
åë

èíà 100ã/240ì
, á

ú
ðçîïë

åòÿù
è èãë

è è 5 êóêè ¹
 3,5,

åä
íà êóêà ¹

 3.
Ë

è
ö

åâ
à æ

àð
òè

åð
í

à ïë
åòêà íà Ð

: âñè÷êè Ð
 ñå ïë

åòàò Ë
; êðú

ãîâî: 1 Ð
 ë

èö
åâî, 1 Ð

 îïú
êîâî.

À
æ

óð
 À

: Á
ð. íà Á

 å êðàòåí íà 12+
3+

2 Ê
ð. Ï

ë
åòå ñå ïî ñõ. 1. Ï

îêàçàíè ñà ñàì
î Ð

 îò Ë
Ñ

. Î
ò Î

Ñ
 âñè÷êè Á

 è
íàì

åòêè ñå ïë
åòàò Î

. Ç
àïî÷âà ñå ñ 1 Ê

ð. è Á
 ïðåä

è M
S

, M
S

 ñå ïîâòàðÿ íåïðåêú
ñíàòî, çàâú

ðø
âà ñå ñ Á

ñë
åä

 M
S

 è 1 Ê
ð. Î

ò 1-âè ä
î 14-òè Ð

 ñå èçïë
èòàò 1õ.

À
æ

óð
 Â

: Ï
ë

åòå ñå êàòî àæ
óð À

, íî ïî ñõ. 2. Î
ò 1-âè ä

î 24-òè Ð
 ñå èçïë

èòàò 1õ.
Ï

îñë
åä

îâàòåë
íîñò íà ïë

åòêèòå ïðè ñêú
ñåíè ðåä

îâå: *2 Ð
 ë

èö
åâà æ

àðòèåðíà ïë
åòêà; 8 Ð

 ãë
àä

êî Ë
, è òóê ñå

ïë
åòàò ñêú

ñåíèòå Ð
: â 1-âèÿ Ð

, êàòî òîâà å Ð
 îò Ë

Ñ
 ñå èçïë

èòàò Ê
ð. è 22(25) Á

, ïðàâè ñå 1 íàì
åòêà,

ïë
åòèâîòî ñå îá

ðú
ù

à è îá
ðú

òíî ñå èçïë
èòà îòíîâî ñú

ù
èòå Á

, â 3-òèÿ Ð
 ñå ïë

åòå âú
ðõó Ê

ð. è 44(50)Á
, êàòî

íàì
åòêàòà çà îá

ðú
ù

àíåòî ïðè ïú
ðâèÿ Ð

 ñå èçïë
èòà çàåä

íî ñú
ñ ñë

åä
âàù

àòà Á
 ë

èö
åâî çàåä

íî, â 5-òèÿ Ð
 ñå

ïë
åòå ïî ñú

ù
èÿ íà÷èí âú

ðõó Ê
ð. è 66(75)Á

. 7-ì
èÿ è 80-ì

èÿ Ð
 ñå ïë

åòå âú
ðõó âñè÷êèòå Á

, êàòî ñú
îòâåòíî

íàì
åòêàòà îò ïðåä

õîä
íèÿ Ð

 ñå èçïë
èòà çàåä

íî ñú
ñ ñë

åä
âàù

àòà Á
 ë

èö
åâî; ïë

åòàò ñå 14 Ð
 àæ

óð À
; 8 Ð

ãë
àä

êî Ë
, ïðè êîåòî ñêú

ñåíèòå Ð
 ñå ïë

åòàò îãë
åä

àë
íî: â 1-âèÿ Ð

 è 2-ðèÿ Ð
 ñå ïë

åòå âú
ðõó âñè÷êèòå Á

, â 3-
òèÿ Ð

 � âú
ðõó 66(75)Á

, â 5-òèÿ Ð
 âú

ðõó 44(50)Á
 è â 7-ì

èÿ Ð
 âú

ðõó 22(25)Á
, êàòî âñåêè ïú

ò ñå îá
ðú

ù
à ñ ïî 1

íàì
åòêà; ïë

åòàò ñå ñë
åä

 òîâà 2 ð ë
èö

åâà æ
àðòèåðíà ïë

åòêà âú
ðõó âñè÷êèòå Á

, íàì
åòêàòà çà îá

ðú
ù

àíåòî
íà ñë

åä
âàù

èÿ Ð
 ñå èçïë

èòà Ë
 âèíàãè çàåä

íî ñ Á
 ñë

åä
 íåÿ, ñë

åä
 * ñå ïîâòàðÿ íåïðåêú

ñíàòî. Ó
êàçàíèå: Î

ò
ä

ÿñíàòà Ñ
 =

 òîâà å ä
îë

íèÿò êðàé, êú
ä

åòî á
è òðÿá

âàë
î ä

à å ïîä
ãú

âà, îò * ä
î * èì

à ïî 34 Ð
, îò ë

ÿâàòà Ñ
 =

òîâà å ãîðíèÿò êðàé, ïðè òàë
èÿòà, ðåä

îâåòå ñà 22.

Ï
ë

åòêà-êî
ø

í
è

ö
à: Á

ð. íà Á
 å êðàòåí íà 6+

3+
2 Ê

ð. 1-â
è

 Ð
: Ê

ð., íåïðåêú
ñíàòî ñå êðú

ñòîñâàò ïî 6 Á
 íàë

ÿâî
(=

3Á
 âú

ðõó ñïîì
àã. èãë

à ïðåä
 ïë

åòèâîòî, 3 Á
 ñå èçïë

èòàò Ë
, ñë

åä
 òîâà Á

 îò ñïîì
àã. èãë

à ñå èçïë
èòàò ñú

ù
î

Ë
), çàâú

ðø
âà ñå ñ 3 Ë

 è Ê
ð. 2-ð

è
 è

 â
ñè

÷
êè

 î
ñòàí

àë
è

 Ð
 î

ò Î
Ñ

: Â
ñè÷êè Á

 ñå ïë
åòàò Î

. 3-òè
 Ð

: Â
ñè÷êè Á

 ñå
ïë

åòàò Ë
. 5-òè

 Ð
: Ê

ð., 3 Á
 ñå èçïë

èòàò Ë
, íåïðåêú

ñíàòî ñå êðú
ñòîñâàò ïî 6 Á

 íàä
ÿñíî (=

3Á
 âú

ðõó ñïîì
àã.

èãë
à çàä

 ïë
åòèâîòî, 3 Á

 ñå èçïë
èòàò Ë

, ñë
åä

 òîâà Á
 îò ñïîì

àã. èãë
à ñå èçïë

èòàò ñú
ù

î Ë
), Ê

ð. 7-ì
è

 Ð
:

Â
ñè÷êè Á

 ñå ïë
åòàò Ë

. Î
ò 1-âè ä

î 8-ì
è Ð

 ñå ïîâòàðÿò íåïðåêú
ñíàòî.

Î
ð

è
çî

â
à ïë

åòêà: 1 Ë
, 1 Î

. Ñ
ì

åíÿò ñå íà âñåêè Ð
.

Ï
ð

î
á

à ïðè ñêú
ñåíèòå Ð

: 21Á
õ32,5Ð

=
10õ10ñì

; ïðè ïë
åòêà-êîø

íèö
à: 33Á

õ30Ð
=

10õ10ñì
; ïðè îðèçîâàòà

ïë
åòêà: 22Á

õ36Ð
=

10õ10ñì
; ãë

àä
êî Ë

 è àæ
óð Â

:22á
Õ

32Ð
=

10õ10ñì
.

Â
íèì

àíèå: Ï
îë

àòà è êîë
àíú

ò ñå ïë
åòàò íàïðå÷íî, êàòî íà÷àë

îòî å îòêú
ì

 ãú
ðá

à îò ë
åâèÿò ïðè íîñåíåòî

ñòðàíè÷åí ø
åâ. Ñ

òðåë
êàòà â êðîéêàòà =

 ïîñîêàòà íà ïë
åòåíå.

Ð
î

êë
ÿ

Ï
î

ë
à: 89(101)Á

 è ñå ñïàçâà ïîñë
åä

îâàòåë
íîñòòà ïðè ïë

åòåíå ñú
ñ ñêú

ñåíè Ð
. Ñ

ë
åä

 12(14) ì
îòèâà, êîåòî å

ñë
åä

 126ñì
=

408Ð
 (146ñì

=
476Ð

) îò ä
ÿñíàòà Ñ

 è 82ñì
=

264Ð
 (94ñì

=
308Ð

) îò ë
ÿâàòà Ñ

 âñè÷êè Á
 ñå

çàâú
ðø

âàò.
Ê

î
ë

àí
: 35Á

 è ñå ïë
åòå ïë

åòêà-êîø
íèö

à. Ñ
ë

åä
 76ñì

=
228Ð

 (84ñì
=

252Ð
) îò íà÷àë

îòî âñè÷êè Á
 ñå

çàâú
ðø

âàò.
Ã

î
ð

åí
 ãð

ú
á

: 82(92)Á
 è ñå ïë

åòå îðèçîâà ïë
åòêà. Ç

à ñòðàíè÷íèòå íàêë
îíè îò íà÷àë

îòî îò ä
âåòå Ñ

 3õ íà
âñåêè 6-òè Ð

 è 3õ íà âñåêè 4-òè Ð
 ñå íàä

ä
àâà ïî 1 Á

, êîÿòî Á
 âåä

íàãà ñå âêë
þ

÷âà â ì
îòèâà =

94(104)Á
. Ç

à
ðú

êàâíèòå èçâèâêè ñë
åä

 10ñì
=

36Ð
 îò íà÷àë

îòî îò ä
âåòå Ñ

 ñå ñâèâàò 1õ2Á
 è ïîñë

å íà âñåêè 2 Ð
 îù

å 1õ2,
6õ1 è ñë

åä
 îù

å 4 Ð
 1õ1Á

 =
72(82)Á

. Ç
à ðàì

åííèòå íàêë
îíè ñë

åä
 29,5ñì

=
106Ð

 (31,5ñì
=

114Ð
) îò íà÷àë

îòî
îò ä

âåòå Ñ
 ñå ñâèâàò 1õ44(5)Á

 è ïîñë
å íà âñåêè 2 Ð

 îù
å 1õ4(5) è 1õ5(6)Á

. Ñ
ë

åä
 31ñì

=
112Ð

 (33ñì
=

120Ð
) îò

íà÷àë
îòî îñòàíàë

èòå 46(50)Á
 ñå çàâú

ðø
âàò, êàòî ñðåä

íèòå 36(38)Á
 îá

ðàçóâàò âðàòíàòà èçâèâêà, à
ñòðàíè÷íèòå ïî 5(6)Á

 âë
èçàò â ðàì

åííèòå ø
åâîâå.

Ë
ÿ

â
à ïðåä

íèö
à: 55(60)Á

 è ñå ïë
åòå îðèçîâà ïë

åòêà. Í
àêë

îíú
ò îòêú

ì
 ñòðàíè÷íèÿ ø

åâ, ðú
êàâíàòà èçâèâêà è

ðàì
åííèÿò íàêë

îí ñà êàêòî ïðè ãú
ðá

à. Å
ä

íîâðåì
åííî ñ òîâà çà íàêîë

îíà îò ä
ðóãàòà Ñ

 îò ñàì
îòî íà÷àë

î îò
ë

åâèÿ êðàé íà ïë
åòèâîòî 32(33)õ ñú

îòâåòíî íà âñåêè 2-ðè è 4-òè Ð
 ñå ñâèâà ïî 1 Á

. Ï
ðè ä

îñòèãàíå
ä

ú
ë

æ
èíàòà íà ãú

ðá
à îñòàíàë

èòå 5(6) Á
 ñå çàâú

ðø
âàò è âë

èçàò â ðàì
åííèòå ø

åâîâå.
Ä

ÿ
ñí

à ïðåä
íèö

à: Ï
ë

åòå ñå îãë
åä

àë
íî.

Ð
ú

êàâ
: 65(77)Á

 è ñå ïë
åòå á

èå îò 1ñì
=

3Ð
 ë

èö
åâà æ

àðòèåðíà ïë
åòêà, êàòî 1-âèÿ Ð

 å îò Î
Ñ

. Ñ
ë

åä
 òîâà ñå

ïë
åòàò 2 Ð

 ãë
àä

êî Ë
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