
Sabrina 07/2010, модел 17 от стр. 19
Дълга туника с презрамки на една кука
Размер: 36/38 (40/42) 44/46
Материал: 450 (500) 600 г бежева меланжирана прежда, при дебелина 100г/190м,
бързоплетящи игли № 4 и една кука № 3,5.
Гладко Л: При Р от ЛС се плете лицево, при Р от ОС се плете опъково.
Гладко О: При Р от ЛС се плете опъково, при Р от ОС се плете лицево.
Надлъжни райета А (върху 5 Б): 1 лицева дълбоко изтеглена Б (=1 Б се изплита Л,
като се бодва 1 Р по-надолу), 3 Л, 1 опъкова дълбоко изтеглена Б (=1 Б се изплита О,
като се бодва 1 Р по-надолу). От ОС всички Б се плетат, каквито са.
Надлъжни райета В (върху 5 Б): 1 опъкова дълбоко изтеглена Б, 3 Л, 1 лицева
дълбоко изтеглена Б. От ОС всички Б се плетат, каквито са.
Презрамки на цветя: В първия етап цветята се изработват наполовина, докато се
достигне желаната дължина на презрамката, след това обратно се изработва втората
половина.
1-во цветче: Започва се с 12 въздушни Б и за кръгчето се изплита 1 верижна Б в 6-
тата откъм иглата начална въздушна Б, завършва се с 6 въздушни Б и 1 верижна Б в 1-
вата начална въздушна Б. Плетивото се обръща с 6 въздушни Б, в кръгчето на
цветчето се изработват 9 х 1 стълбче + 1 въздушна Б, като плетивото непрекъснато се
върти, завършва се с 1 стълбче, след това се изплитат 6 въздушни Б и се завършва с 1
верижна Б в 1-вата начална въздушна Б. & С 1 допълнителна въздушна Б плетивото
се обръща, около последно изплетената дъгичка от въздушни Б се изработват 6
твърди Б, след това *едно стълбче се прескача, около следващата въздушна Б се
изработват 1 твърда Б + 1 пико (3 въздушни Б, 1 твърда Б в първата въздушна Б) + 1
твърда Б, след * се повтаря още 3х, завършва се с 1 твърда Б около следващата
въздушна Б (= средната Б). Стигнали сте до средата на цветчето, последната твърда Б
едновременно е и 1-вата твърда Б от следващото цветче. &
2-ро цветче: Започва се с 12 въздушни Б и за кръгчето се изплита 1 верижна Б в 6-
тата откъм иглата въздушна Б, след което се изработват 6 въздушни Б и 1 твърда Б
около средната въздушна Б на предходното цветче. Плетивото се обръща с 6
въздушни Б, в кръгчето на цветчето се изработват 9х1 стълбчета + 1 въздушна Б,
завършва се с 1 стълбче, 6 въздушни Б и 1 верижна Б в 1-вата твърда Б. От тук
нататък се плете от & до & на първото цветче. Всички следващи цветчета са като
второто цветче.
Когато достигнете желаната дължина на презрамката при последното цветче около
всичките 9 въздушни Б между стълбчетата се прави по 1 твърда Б + 1 пико 3 1 твърда
Б, след което втората половина на презрамката се изплита съответно на първата, като
около всяка дъгичка от въздушни Б се изплитат по 6 твърди Б и при вяска половинка
на цветчето около въздушните Б между стълбчетата се изработват 4х 1 твърда Б + 1
пико + 1 твърда Б. Завършва се с 6 твърди Б около последната дъгичка от въздушни Б
и 1 верижна Б в 1-вата начална въздушна Б.
Проба при гладко Л и гладко Л с надлъжни райета: 19Бх29Р=10х10см.
Внимание: Предницата се плете на 4 части: лява и дясна долна част и лява и дясна
горна част. Стрелките в кройката = посоката на плетене. Указание: Предницата е по-
широка в сравнение с гърба.
Гръб: 96 (104) 112 Б и се плете бие от 1см=2Р гладко О. Продължава се гладко Л.
След 61,5см=178Р (63,5см=184Р) 65,5см=190Р от бието от двете С на средата се
изработва по 1 гънка върху 24 Б както следва: В следващия Р, който Р е от ЛС, се
плете Кр., 23(27)31 Б лицево, след това за първата гънка 8 Б на спомаг. игла пред
плетивото, следващите 8 Б на втора спомаг. игла, която се завърта зад първата
спомаг. игла, така че Б да лежат съответно точно зад Б от 1-вата спомаг. игла, след
това 8 х се взема по 1 Б последователно от 1-вата, 2-рата и лявата игла и трите Б се
изплитат Л заедно, за втората гънка 8 Б на спомаг. игла зад плетивото, следващите 8 Б
на 2-ра спомаг. игла, която се завърта пред първата спомаг. игла, така че Б да лежат
съответно точно пред Б от 1-вата спомаг. игла, 8 х се взема по 1 Б последователно от



лявата (която е най-отпред), 2-рата, и 1-вата игла и трите Б се изплитат Л заедно,
останалите 23(27)31Б на Р се изплитат Л, Кр. Указание: Заради гънките ширината се
намалява с 16 Б или съответно с 8,5см на гънка. На следващия Р, който Р е от ОС
останалите 64(72)80Б се завършват О, като за да се набере малко края върху първите
и последните 23(27)31Б преди завършването равномерно разпределени се изплитат
2(3)4 х 2 Б О заедно. Тези свивки не са показани в кройката. Височината след бието:
62см=180Р (64см=186Р) 66см=192Р.
Долна лява част на предницата: 72(76)80Б и се плете бие от 1см=2 Р гладко О. След
това се плете 2 Р гладко Л и се продължава при следното разпределение: Кр.,
23(25)27Б гладко Л, 5 Б надлъжни райета А, *14(15)16Б гладко Л, 5 Б надлъжни райета
А, след * се повтаря още 1х, 4 Б гладко Л и 1 Кр. След 43,5см=126Р от бието се
изработват 3 гънки наляво както следва: В следващия Р, който Р е от ЛС, се плете Кр.
и 20(22)24Б лицево, след това *за гънката 3 Б + 1 дълбоко изтеглена Б на 1-ва спомаг.
игла пред плетивото, 3 Б + 1 дълбоко изтеглена Б на 2-ра спомаг. игла, която се
завърта зад 1-вата, след това 4х се взема последователно по 1 Б от 1-вата, 2-рата и
лявата игла (лежи най-отзад) и взетите Б се изплитат Л заедно, 7(8)9 Б се изплитат Л,
след * се повтаря още 1х, завършва се с още 1 гънка и Кр. Указание: Поради гънките
ширината на плетивото се намалява с по 8Б или съответно 4,5см на гънка. На
следващия Р, който Р е от ОС, останалите 48(52)56 Б се завършват О, като за
набирането на края между гънките по 1 х и върху последните 20(22)24Б равномерно
разпределени 3х2 Б се изплитат заедно О = 43(47)51 завършени Б. Тези Б
съответстват на ширина на размера на лявата част на горната част на предницата.
Ввисочината от бието е 44см=128Р.
Долна дясна част на предницата: Плете се огледално, като разпределението на Б
след 2 Рот бието е както следва: Кр., 4 Б гладко Л, *5 Б надлъжни райета В, 14(15)16Б
гладко Л, след * се повтаря още 1х, 5 Б надлъжни райета В, 23(25)27Б гладко Л, Кр.
Изработват се 3 гънки надясно както следва: Кр., 4 Б на 1-ва спомаг. игла зад
плетивото, 1 дълбоко изтеглена Б + 3 Б на 2-ра спомг. игла, която се обръща зад 1-
вата, след това се изплитат последователно взетите Б от лявата игла (намира се най-
отпред), от 2-рата и 1-вата спомаг. игли заедно Л.
Горна лява част на предницата: Започва се от страничния шев. 34(38)42Б и се плете
гладко Л. След 22,5см=66Р (25см=72Р) 27см=78Р от началото всички Б се завършват.
Горна дясна част на предницата: Плете се по същия начин.
Сглобяване: Зашиват се двете долни части на предниците по средата. След това се
зашиват двете горни части на предниците към вече зашитата долна част, като по
средата не се зашиват а остава като шлиц. Горният край на предниците се обточва на
една кука до/от шлица с по 1 верижна Б. Зашиват се страничните шевове. Изработва
се презрамка от 19 цветчета. Средното цветче се зашива в долния край на шлица,
след това се зашиват цветчетата върху краищата на шлица, кръстосват се, като едно
върху друга се зашиват две цветчета. След това се пробва, като презрамката се
кръстова още веднъж на гърба. Зашива се върху двете гънки на гърба. Евентуално
двата края може да висят по малко след горния край на гърба.


